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I. Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа «Дошкольное 

отделение» составлена в соответствии с Федеральным законом № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», Приказом Минкультуры 

России от 02.06.2021 № 754 «Об утверждении Порядка осуществления 

образовательной деятельности образовательными организациями 

дополнительного образования детей со специальными наименованиями 

«детская школа искусств», «детская музыкальная школа», «детская 

хоровая школа», «детская художественная школа», «детская 

хореографическая школа», «детская театральная школа», «детская 

цирковая школа», «детская школа художественных ремесел». 

Настоящая программа направлена на комплексное художественно-

эстетическое и духовно-нравственное воспитание детей, выявление и 

развитие способностей обучающихся в области различных видов 

искусств. 

В современных системах образования и воспитания ребенка все 

чаще стали применяться методики раннего обучения. Это касается и 

развития музыкальных способностей детей. Опыт работы с детьми 

дошкольного возраста показал, что формирование художественно-

эстетических и, в частности, музыкальных       навыков является частью 

общего развития ребенка. 

Музыкальный язык, освоенный в более раннем возрасте, увлекает 

и  знакомит будущих школьников, родителей с глубоким и 

многогранным миром «звучащих красок». При этом гораздо раньше 

раскрывается творческий потенциал каждой личности. 

Раннее приобщение к музыке создаёт необходимые условия для 

всестороннего развития     личности ребенка, а также помогает на ранних 

этапах выявить детей, обладающих профессиональными музыкальными 

данными. 

Дошкольный возраст – это самое благоприятное время для начала 

занятий музыкой. Подобно освоению родного языка, ребёнок в этот 

период может интенсивно воспринимать и усваивать интонационный 

склад музыкальных произведений. 

Восприятие, внимание, воображение детей 6-7 лет носит активный 

характер. Накопление музыкального опыта стимулирует развитие памяти, 

мышления, речи, мелкой моторики, а это в свою очередь помогает 

овладению элементами музыкальной грамоты и навыками игры на 

инструменте и являются психологической основой музыкального 

творчества. 



 

 

В этот период у детей формируются эталоны красоты, воспитываются 

чувства, накапливается опыт деятельности, от которого во многом зависит 

их последующее музыкальное и общее развитие. 

Данная программа составлена с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся, направлена на 

музыкально-эстетическое воспитание дошкольников, развитие 

музыкальных способностей и мелкой моторики, освоение начальных 

навыков игры на фортепиано. 

Программа основана на опыте работы преподавателей СПб ГБУ ДО 

«СПб ДМШ имени Г.А.Портнова» 

Цели программы: 

– Музыкально-эстетическое развитие детей дошкольного возраста, 

вовлечение их в сферу музыки путем постепенного знакомства с 

музыкальной деятельностью. 

Задачи: 

- целенаправленное систематическое развитие музыкально – 

слуховых способностей учеников; 

- воспитать основы музыкального мышления, аналитического 

восприятия, необходимые для целостного понимания языка 

музыки; 

- развить у учащихся эмоциональную отзывчивость; 

- развивать способность любить, понимать язык музыки; 

- формировать эстетический вкус; 

- выявлять одаренных детей в области музыкального искусства; 

- развить музыкальный слух (звуковысотный, тембровый, 

динамический); 

- работать над вокально-интонационными навыками (уделять 

внимание дыханию, артикуляции, добиваться чистоты 

интонирования); 

- развивать чувство ритма (ритмическое чтение, метроритмическое 

оформление детских стихотворений); 

- развивать мелкую и крупную моторику в дидактических играх и 

танцах; 

- анализировать простейшие музыкальные структуры; 

- слушать музыку и определять ее выразительные свойства; 

- знакомиться с тембрами и строением музыкальных инструментов. 

Методы обучения: 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения: 

- Словесный (беседа, рассказ, объяснение, лекция) 

- Наглядный (показ видео и мультимедийных материалов, 

иллюстраций) 



 

 

- Практический (пение упражнений, игра на фортепиано, шумовых 

инструментах, работа с карточками, ступеневой лесенкой) 

- Игровой (использование дидактических развивающих игр) 

Занятия с детьми младшего возраста должны проходить с частой сменой 

форм работы на уроке. Это обусловлено быстрой утомляемостью 

ребенка. И особенно важно в работе с дошкольниками придерживаться 

двух принципов: принципа повторности и принципа «от простого к 

сложному». 

Срок реализации учебного предмета «Дошкольное отделение» 

Методические  рекомендации   и   программные   требования  по  

предмету 

«Сольфеджио для детей 6-7 лет» рассчитаны на групповые занятия с 

детьми в течение одного года, включающего 36 учебные недели (16 

уроков в первом полугодии и 20 - во втором). Занятия проводятся раз в 

неделю общей продолжительностью 1 часа. Форма проведения учебных 

аудиторных занятий - мелкогрупповая. Количественный состав группы –

7-9 человек. 

      В конце каждого полугодия проводится открытый урок, на который 

приглашаются родители. 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию Программы рассчитан на один 

учебный год - 36 учебных недели.   

Планируемые результаты 

К концу учебного года дети 6-7 лет должны уметь: 

Стараться быть внимательными, организованными 

Различать по высоте звуки (высокие, средние, низкие) 

Чисто интонировать выученные мелодии в пределах первой октавы 

Четко произносить слова в исполняемой песне, правильно брать дыхание, не 

разрывая слова 

Правильно сидеть при пении, держать корпус 

Уметь воспроизвести несложный ритмический рисунок, включающий 

четверть и две восьмые, половинная, целая, четвертную паузу 

Отличать по тембру выученные музыкальные инструменты 

Уметь активизировать словарный запас, ориентироваться в пройденных 

музыкальных терминах 

Уметь слушать небольшое музыкальное произведение, не отвлекаясь 

Определять выразительные средства прослушанного произведения 

(характер: грустно - весело; жанровая основа– песня, танец, марш) 

Обращать внимание на изменение темпа в произведении (быстрый, 



 

 

медленный), динамики (громко, тихо) 

Исполнять на шумовых инструментах заданный ритм сольно и в группе 

Выполнять несложные движения под музыку, в соответствии с темпом, 

жанром и характером прозвучавшего музыкального произведения 

Владеть навыками подбора по слуху несложных выученных мелодий 

В качестве аккомпанемента к песне использовать «квинту на тоническом 

звуке», (для продвинутых– тоническое трезвучие) 

Уметь подбирать выученные песни от разных звуков 

Уметь по памяти записать нотами выученную песню 

Форма проведения учебных аудиторных занятий 

Традиционный урок 

Лекция-беседа 

Интегрированный урок (синтез предметов «сольфеджио» и «слушание 

музыки», или «сольфеджио» и «хор») 

Урок-викторина 

Открытый урок с присутствием родителей 

-Урок - игра  

Предусмотрены следующие виды самостоятельной работы учащихся: 

– выполнение домашних заданий,  

– посещение вместе с родителями учреждений культуры (абонементные 

концерты, например),  

– участие в творческих мероприятиях школы.  

Аттестация. Виды и формы контроля. 

За учебный год, ученик должен пройти в среднем от 15 и выше 

небольших музыкальных произведений. Занятия проводятся один раз в 

неделю. 

На протяжении учебного года учащийся несколько раз выступает публично: 

– в первом полугодии – концерт (2 разнохарактерных пьесы), 

– во втором полугодии – академический концерт (2 

разнохарактерных пьесы).  

Кроме того, учащиеся могут выступать в концертах для родителей. 

Выступления учащихся не обязательно оценивать отметкой, важнее по 

итогам выступления составить развёрнутый отзыв, в котором отражается 

продвижение учащегося, качество его исполнения, пожелания комиссии по 

дальнейшему плану обучения. 

  



 

 

 

II. ПРИМЕРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА. 

Продолжительность учебного года составляет 39 недель. 

Продолжительность учебных занятий 36 недель. Учебный процесс 

организуется по четвертям, разделенным каникулами. Конкретные даты 

начала и окончания учебных четвертей, каникул ежегодно устанавливаются 

календарным учебным графиком, утверждаемым педагогическим советом и 

приказом директора Школы. В соответствии, свыше поставленными 

задачами, занятия проводятся в индивидуальной форме. 

Продолжительность занятий 30 минут. Всего за учебный год - 36 часа. 

Учебный предмет «Дошкольное отделение» проходит раз в неделю, в 

течение одного учебного года. Все занятия проходят без родителей. В конце 

каждой четверти, педагог, совместно с учащимися, проводят открытые 

итоговые уроки, на которые приглашаются родители. 
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III. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Развитие вокально-интонационных навыков и ладового слуха. 

Пение является одним из первых навыков музыкальной деятельности, с 

которым ребенок знакомится в раннем детстве. В этой связи можно 

отметить, что в большинстве случаев дети охотно занимаются 

исполнением любимых или знакомых песен. Именно пение помогает 

самовыражению, а также способствует раскрытию в ребенке 

эмоциональной стороны. Пение способствует развитию звуковысотного 

и ладового слуха. Таким образом, пение на уроках сольфеджио 

становится одной из важных форм деятельности. 

Физиологи утверждают, что развитие мелкой моторики у ребенка 

напрямую отражается на уровне развития речи. В связи с этим, на 

начальном этапе, пение  необходимо сопровождать пальчиковой 

гимнастикой или пальчиковыми играми. Активизация мелкой моторики 

выполняет ряд задач: 

- Способствует развитию координации; 

-Концентрирует внимание слухового восприятия, ассоциативной 

фантазии, двигательной реакции; 

- Подготавливает учащихся к игре на музыкальных инструментах, 

письму; 

- Развивает моторные функции;  

Для решения ряда задач, в том числе и проблем, связанных с речью, в 

работе с дошкольниками необходимо использовать и логопедические 

упражнения. 

Необходимо также при пении обращать внимание на посадку ребенка: 

следить за корпусом, наклоном головы, спину держать прямо, упираясь 

ногами в пол, руки свободно лежат на коленях. 

При работе над развитием ладового слуха, необходим индивидуальный 

подход к каждому ученику. Плохо интонирующих детей на начальном 

этапе можно не задействовать в общем пении. Перед «гудошником» 

необходимо поставить задачу – внимательно слушать пение остальных. 

Хорошие, быстрые результаты при обучение пению плохо 

интонирующих детей, дают «звукоподражательные» упражнения. Когда 

дети смогут почувствовать свой голос на всевозможных «кричалках» и 

«шумелках», необходимо переходить к следующему этапу освоения 

голоса – пение на одной ноте (обычно это примарный тон у каждого 

учащегося), постепенно расширяя диапазон, включать попевки из двух, 

трех нот. 

При выборе музыкального материала, важно учитывать возможности 

детского голоса. Обычно детям удобно петь в диапазоне квинты «ми-

си». 

При разборе незнакомой песни, необходимо обращать внимание 

учащихся на ее выразительные свойства. Движение мелодии, количество 

фраз, динамику, темп, ее жанровые особенности, анализировать текст 

предложенной песни. Необходимо учить и правильному исполнению 

гласных: а-о-у-и. Петь мягким, округлым звуком. 
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Важно приобщать дошкольников к выразительному исполнению 

заданной мелодии. Педагогу необходимо добиваться чистоты 

интонирования, исполнять инструктивные и художественные песни под 

аккомпанемент фортепиано и a,capella. Активизировать внимания детей 

путем переключения с сольного исполнения на групповое, полезно 

применять в работе прием «антифонного» звучания, предварительно 

разделив группу на несколько «хоров». Существенную помощь в 

развитии внутреннего слуха оказывает пение «вслух» и «про себя». 

При работе с дошкольниками, целесообразно использовать ступеневую 

лесенку. 

С помощью интонационных упражнений (в виде попевок, ступеней), 

дети готовятся к сольфеджированию, чтению с листа, активизируют 

слух и память.  

На основании приобретенных вокально-интонационных навыков, 

постепенно на регулярной основе необходимо заниматься музыкальной 

импровизацией, что способствует развитию внутреннего слуха, 

формированию представлений о простейшей музыкальной форме (фраза, 

предложение), воспитанию ладового слуха и, способствует организации 

творческих способностей. 

 

Теоретические сведения. 

Представления о регистрах: низкий, средний, высокий. Знакомство с 

клавиатурой: клавиши, октавы. Нотоносец. Нота. Скрипичный ключ. 

Знаки альтерации (бемоль и диез. Лад: мажор и минор. Тон, полутон. 

Звукоряд, тональность, тоника, гамма. Тоническое трезвучие. Интервалы 

(ступеневая величина). Понятие мелодии и аккоманемента.  

 

Развитие чувства метроритма.  

Развитие чувства метроритма стоит особняком в курсе сольфеджио в 

подготовительной группе. На начальном этапе обучения, следует особое 

внимание уделять ритмическому слуху, который имеет свою специфику. 

Изучение длительностей следует начинать с ритмослогов. Важно 

донести до учащихся связь между ритмом и движением. Где, четвертная 

длительность – шаг, а восьмые – бег. При письме ритма, на начальном 

этапе, целесообразно использовать графическую запись: палочка 

длинная –четверть, две короткие – восьмые. 

Ритмические упражнение следует выполнять в форме игры. Большое 

значение в развитии чувства метроритма выполняют и наглядные 

методы работы. Такие как, наглядные пособия, ритмические карточки. 

Некоторые формы работы для развития чувства метроритма: 

- Половина группы отхлопывает сильные доли, другая часть группы 

– все остальные доли; 

- Одна команда стучит сильные доли, другая – ритмический 

рисунок; 

- Узнать песенку по ритмическому рисунку (записанному на доске, 

выложенному ритмическими карточками); 
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- Исправить ошибки в ритмическом рисунке, сделанные 

преподавателем; 

- Сопоставление двухдольного и трехдольного размеров; 

- Игра «фотографирование»- запоминание ритмического рисунка в 

течении 2-3 секунд, далее учащиеся выкладывают его карточками; 

- Работа над ритмическим двухголосием, когда одна часть группы 

исполняет первую партию, а вторая – вторую партию в двухголосной 

ритмической партитуре; 

Для развития чувства метра можно использовать равномерное движение, 

хождение под песню, под исполняемое педагогом произведение. Важное 

условие: метр необходимо отбивать или отхлопывать без остановок, без 

отклонений от темпа. 

Развитие музыкально-слуховых и музыкально-образных представлений. 

Данный вид деятельности на уроке способствует развитию восприятия 

музыкального языка, формирует музыкальную личность ребенка. Для 

развития внимания, понимания языка музыки, необходимо с первых 

уроков предлагать прослушать небольшое музыкальное произведение. 

Выбранное педагогом произведение должно быть лаконичным, ярким и 

«простым» в образном отношении. Произведения выбираются с учетом 

возрастных особенностей учащихся. 

Необходимо использовать видеофрагменты, так как они способствуют 

проявлению концентрации внимания при прослушивании, отличаются 

яркостью, зримостью. 

Перед показом необходимо провести рассказ, беседу о том, с чем 

предстоит знакомство учащихся. Важно определить ряд вопросов, на 

которые дошкольники могут ответить только после внимательного 

прослушивания музыкального произведения. 

Круг вопросов должен быть связан с анализом музыкальной 

композиции. В данной форме необходимо придерживаться принципа «от 

общего к частному» - образ и используемые средства музыкальной 

выразительности для его воплощения. Безусловно, в работе с 

 дошкольниками анализ произведения опирается на теоретический 

материал, пройденный на уроках и включает такие понятия как: лад, 

характер, жанровая основа, темп, динамика, музыкальные инструменты. 

Включение в урок сольфеджио слушания музыки формирует 

художественно-эстетический вкус ребенка, помогает развить в учащемся 

внимание, мышление, любовь к музыке. Способствует развитию 

кругозора музыкальной личности. Знакомит учащихся с шедеврами 

мировой музыки. 

Данная программа предполагает активное участие детей в 

прослушивании музыки. Законы восприятия нового материала трактуют, 

что музыкальный материал, усвоенный в процессе непосредственной 

исполнительской практики, запоминается глубже, нежели при 

пассивном слушании. Поэтому, целесообразным и очень желательным 

является введение на уроках сольфеджио такой формы обучения, «как 

шумовой оркестр». Игра в шумовом оркестре прививает маленьким 
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исполнителям умение играть в ансамбле, развивает метроритмическое 

чувство, активизирует произвольное внимание, формирует скорость 

реакции. В течение года дошкольники должны познакомиться и 

исполнить 4-5 произведений классической музыки, соответствующей 

образному восприятию и уровню понимания детей данного дошкольного 

возраста.  

 

Примерный список произведений, рекомендуемых для музицирования в 

шумовом оркестре детей 6-7 лет. 

 

I четверть 

И. Шраус «Полька-Анна» 

 

II четверть 

П.Чайковский «Танец феи Драже» из балета «Щелкунчик» 

 

III четверть  

Л. Минкус «Вариация Китри» из балета «Дон- Кихот» 

Э. Григ «Вальс» ля минор 

 

IV четверть 

С. Рахманинов «Итальянская полька» 

 

Учебно-тематический план. 
 

месяц Номер

урока 

Календарный план занятий по предмету « Сольфеджио для 

детей 6-7 лет» для подготовительной группы детей 6-7 лет 
Тема урока 

Кол-

вочас

ов 
  I четверть  

 
се

н
т
я

б
р

ь
 

1 Знакомство. Рассказ о музыке, звуках. Клавиатура. Регистры.  1 

2 Элементы нотного письма. Нотный стан. Скрипичный ключ. 
Нота «До» I октавы. Запись ноты в нотной тетради. Звукоряд. 
Длинные и короткие звуки. 

1 

3 Длительности четверть и две восьмые. Размер 2/4. Движение по 
звукоряду от «до» 1 октавы – «до» 2 октавы вверх и вниз. Пение 
выученной песни. Подбор по слуху. 

1 

4 Размер 2/4. Марш, полька– движения под музыку. Работа с 
ритмическими карточками. Ладовая работа в до-мажоре 
(поступенное движение от I-III ступеням) 

1 

о
к

т
я

б
р

ь
 

1 Размер 2/4. Марш, полька- движения под музыку. Нота «ре» I 
октавы. Запись ноты в нотной тетради. Подбор по слуху 
выученной инструктивной песни от ноты «ре» первой октавы. 
Работа с лесенкой и ритмическими карточками. 

1 

2 Расстояние между клавишами. Тон - полутон. Музыкальный 

знак–диез. Подбор выученной песенки от разных звуков, 
используя диез. Знак репризы. 

1 

3 Нота «ми» I октавы. Запись ноты в нотной тетради. Ритмические 
упражнения в размере 2/4. 
Подбор песен от разных звуков. Закрепление знака диез. Знак 
репризы. 

1 
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4 Подготовка пьесы в исполнении шумового оркестра. 1 
  II четверть  

н
о
я

б
р

ь
 

1 Нота «фа» I октавы. Запись ноты в нотной тетради. 
Музыкальный знак– бемоль. Повторение 
на клавиатуре – тон- полутон.  Ритмические упражнения в 

размере 2/4. Знакомство с поступенным движением вверх и 

вниз от I к V ступеням. Ладовая работа в Ре мажоре. 

1 

2 Нота «соль» I октавы. Запись ноты в нотной тетради. 

Половинная длительность. Работа с ритмическими карточками 

в размере 2/4. Подбор песен от разных звуков, используя 

бемоль. 

1 

3 Нота «ля» I октавы.  Запись ноты в нотной тетради. 
Пение по лесенке. Закрепление музыкальных знаков. 
Знакомство с движением по трезвучию. 

1 

4 Работа над ощущением пульсации. Сильная и слабая доли. 
Такт. Тактовая черта. Ритмические упражнения с четвертью, 

восьмыми и половинной. Ладовая работа в До и Ре мажоре 

(движение по трезвучию) 

1 

д
ек

а
б
р

ь
 

1  Нота «си» I октавы. Развитие чувства пульсации. Упражнения с 
ритмическими карточками, используя пройденные ритмические 
соотношения. Запись пройденных песен в нотной тетради.  

1 

2 Музыкальный лад. Мажор и минор. Изменения лада с 
помощью III ступени в пройденных песнях. 

1 

3 Закрепление мажора и минора. Слуховой анализ. Закрепление 
нот I октавы. Подготовка к новогоднему празднику. 

1 

4 Открытый урок для родителей. Исполнение пьесы в шумовом 
оркестре. Новогодний праздник. 

1 

 Ш четверть  

я
н

в
а
р

ь
 

1-2 Теоретические сведения: гамма, тоника, тональность. Римские 
цифры. Нота «до»IIоктавы. Запись ноты «До» в нотной тетради. 
Музыкальная фраза. 

2 

3 Ладовые упражнения в ре мажоре. Размер 4\4. 
.Сильная доля. 

1 

4 Затакт. Движения под музыку с затактом. Подбор и запись песен 
с затактом. 

1 

 ф
ев

р
а
л

ь
 1 Закрепление  затакта.  Работа в шумовом оркестре. Ладовые 

упражнения в ре- мажоре. 
Нота «до» IIоктавы. Развернутое T53. Четвертная 

1 

    пауза.  

2 Знакомство с интервалами. Секунда. Слуховое освоение 

интервала, игра  данного интервала от разных звуков. Пение 

песни, построенной на 

секундовой интонации. Закрепление четвертной паузы. 

1 

3 Терция. Слуховое освоение секунды и терции. Игра данных 
интервалов от разных звуков вне тональности.  

1 

4 Размер 4/4. Половинная пауза в размере 4\4. Подбор выученной 
песни, построенной на поступенном движении с тоникой в 
аккомпанементе. 

1 

м а р т
 1-2 Закрепление секунды и терции.  Разучивание пьесы шумовым 

оркестром. Пение выученной песни, построенной по звукам 

трезвучия. Подбор Т53 в аккомпанементе. 

2 
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3 Ритмические упражнения в размере 4/4. Дирижирование. 
Игра песни сТ53в басу от разныхзвуков. 

1 

4 Закреплениематериала. Исполнение выученной пьесы 
оркестром. 

1 

 IVчетверть  

а
п

р
ел

ь
 

1 Квинта: слуховое освоение, игра от разных звуков вверх и вниз. 

Подбор квинты на тоническом звуке в аккомпанементе. 

Ладовые упражнения в фа-мажоре (начало мелодии с III 
ступени) 

1 

2 Закрепление квинты. Целая в размере 4/4. Движение под музыку 
в размере 4\4. Игра в оркестре в размере 4\4. Ладовые 
упражнения в соль мажоре. 
 

1 

3 Ритмические упражнения в размере 4 /4. Ладовые упражнения в 
соль мажоре. 
Повторение пройденных интервалов. 

1 

4 Кварта. Слуховое освоение. Игра от разных звуков вверх и вниз. 
Закрепление целой длительности. Ритмические упражнения в 

размере4/4. Работа над двухголосной ритмической партитурой. 

1 

м
а
й

 

1 Повторение пройденных песен, выученных за год, игра их с 
аккомпанементом. Подготовка к экзамену. Работа над шумовым 
оркестром. 

1 

2 Повторение пройденных песен, выученных за год. Активное 
транспонирование выученных песен во всех пройденных 
тональностях. Игра песен с аккомпанементом . 

1 

3 Подготовка к экзамену. 1 
 4 ЭКЗАМЕН. 1 
  Всего за год: 36 
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IV. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ. 

К концу учебного года дети 6-7 лет должны уметь: 

Стараться быть внимательными, организованными 

Различать по высоте звуки (высокие, средние, низкие) 

Чисто интонировать выученные мелодии в пределах первой октавы 

Четко произносить слова в исполняемой песне, правильно брать 

дыхание, не разрывая слова 

Правильно сидеть при пении, держать корпус 

Уметь воспроизвести несложный ритмический рисунок, включающий 

четверть и две восьмые, половинная, целая, четвертную паузу 

Отличать по тембру выученные музыкальные инструменты 

Уметь активизировать словарный запас, ориентироваться в пройденных 

музыкальных терминах 

Уметь слушать небольшое музыкальное произведение, не отвлекаясь 

Определять выразительные средства прослушанного произведения 

(характер: грустно - весело; жанровая основа– песня, танец, марш) 

Обращать внимание на изменение темпа в произведении (быстрый, 

медленный), динамики (громко, тихо) 

Исполнять на шумовых инструментах заданный ритм сольно и в группе 

Выполнять несложные движения под музыку, в соответствии с темпом, 

жанром и характером прозвучавшего музыкального произведения 

Владеть навыками подбора по слуху несложных выученных мелодий 

В качестве аккомпанемента к песне использовать «квинту на тоническом 

звуке», (для продвинутых– тоническое трезвучие) 

Уметь подбирать выученные песни от разных звуков 

Уметь по памяти записать нотами выученную песню. 
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V. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Методические рекомендации педагогическим работникам 

Основные задачи начального этапа обучения. 

Выбор репертуара 

Основные задачи, которые преподаватель должен ставить в начале 

обучения – это воспитание активного интереса к музыке и инструменту, 

а также развитие музыкальных и исполнительских возможностей 

учащегося. 

Эти задачи достаточно сложны: всем известно, с какими 

разнообразными трудностями связано овладение искусством игры на 

инструменте. В начальном периоде обучения закладывается фундамент 

основных музыкальных и исполнительских навыков, поэтому с самого 

начала следует приучать ребенка к слуховому самоконтролю. Надо 

заботиться о том, чтобы приемы звукоизвлечения и двигательные 

навыки служили выполнению музыкальных задач. С первых же шагов 

нужно стремиться воспитывать 

свободу исполнительского аппарата, помочь учащемуся ощутить 

взаимосвязь всех частей руки. 

Существует несколько общих принципов для работы с детьми 

дошкольного возраста. 

– Необходимо усиленно заботиться о развитии музыкальности 

ребенка, в особенности о развитии его ритмических и 

мелодических представлений. 

– Уроки должны быть оформлены увлекательно, чтобы ребенок не 

утратил интереса. 

– Подбор музыкального материала (учебного) должен 

заинтересовать учащегося. 

– Главной целью становится развитие музыкальных представлений. 

Игра на инструменте становится осмысленной деятельностью лишь в 

том случае, если она являет собой осуществление музыкальных 

представлений. 

При выработке методики раннего обучения необходимо учитывать 

следующие факторы: 

– Надо организовать занятия с ребенком так, чтобы его учебная 

деятельность в классе стала продолжением его жизненной 

музыкальной практики. 

– Необходимо постоянно помнить о том, что мы воспитываем 

музыканта 

– Естественно связать жизненную музыкальную практику учащегося 

процессом накопления его исполнительских навыков. 

Подразумевается последовательное знакомство с мельчайшими 

единицами музыкального языка. 

– Репертуар – основное средство обучения ученика. Он должен 

обладать методической направленностью, быть полезным для 

решения задач обучения, а также отличаться художественной 
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полноценностью. Выбранные произведения должны будить 

творческую фантазию учащегося. 

Задача репертуара – создание основы музыкального и исполнительского 

опыта ребенка. Занятия должны быть многофункциональными, т. е. 

служить всем аспектам музыкального развития ребенка. 

Основное отличие программы для дошкольного обучения от программы 

основной образовательной деятельности то, что в основе учебного 

процесса лежит игровое начало, увлекательность занятий, доступность и 

художественность материала, с чередованием различных форм 

музыкальной деятельности: пение, игры, слушание музыки, элементы 

музыкальной грамоты. 

Организация игрового аппарата. 

Работа по организации игрового аппарата должна проводиться 

незаметно и ненавязчиво. Есть много рекомендаций по подготовке рук к 

игре на инструменте. Их можно разделить на две группы: упражнения, 

развивающие весь плечевой аппарат и упражнения, тренирующие 

пальцы. 

Еще один важный момент в работе по организации игрового аппарата —

развитие координации. «Создавая» руки ребенка, педагог должен 

сделать их гибкими, свободными, естественными. Ученик должен 

понять, что его руки «умеют говорить»: нежно, громко, сердито, ласково 

и т.д. 

С первых же шагов необходимо направлять внимание ученика на 

качество звука, развивать внутренний слух, слышать продолжительность 

звука. 

Публичные выступления. 

Дети очень любят выступать. У ребенка, обучающегося в детской школе 

искусств, надо выработать потребность общения со слушателями. 

Ребенок должен привыкнуть, что все накопленное им в занятиях должно 

быть показано в публичном выступлении. Ансамбль. 

Изучение искусства совместной игры начинается с первых занятий. Игра 

даже одной ноты или исполнение метрической пульсации (ладошками, 

шагами, используя шумовые инструменты) вовлекает ученика в процесс 

совместного музицирования. Начинать работу следует с простых 

обработок детских песен, пьес популярной, классической и современной 

музыки. То, что ученик играет пьесу или песню, которая у него «на 

слуху», побуждает его как можно лучше выполнять музыкальные задачи 

(подбор по слуху, чтение с листа, импровизация и т.д.). Ученик 

испытывает радость открытия, чувство удовлетворения от преодоления 

трудностей и достигнутого результата, что повышает его самооценку и 

желание самоутвердиться как личность в творческой музыкальной 

деятельности. При игре в ансамбле развивается такое важное качество 

как умение слышать не только себя, но и партнера, а также общее 

звучание всей фактуры пьесы; активизируются фантазия и творческое 

начало; воспитывается умение увлечь своим замыслом товарища, или, 

когда это необходимо, подчиниться 
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его интересам. На начальном этапе обучения обучающийся осваивает 

навыки ансамблевого музицирования в паре с педагогом. Игра в 

ансамбле представляет собой интересную форму учебной деятельности, 

открывающую благоприятные возможности для творческой 

деятельности, как ученика, так и преподавателя. 

Рекомендации по организации самостоятельной работы 

обучающихся 

На каждом уроке преподаватель дает обучающемуся рекомендации по 

домашней работе над произведениями. Преподавателю следует 

распределить время домашнего задания, обучающегося с учетом всех 

предметов, связанных с игрой на инструменте. 

Из всех изучаемых с преподавателем произведений ученик выбирает 

наиболее понравившиеся ему и доучивает их самостоятельно. 

Преподаватель должен постоянно консультировать ученика и 

контролировать его в данной самостоятельной работе. Нельзя забывать, 

что в программе обучения, кроме классического репертуара, который 

формирует грамотного музыканта, должен присутствовать и социально 

значимый репертуар, т.е. современный музыкальный материал (музыка 

из кинофильмов и т.п.), востребованный в окружении учащегося. 

Домашнее музицирование способствует созданию атмосферы любви к 

искусству в своей семье и у своих сверстников, формирует у ребенка 

чувство ответственности и способности к саморазвитию. 

Описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета 

Материально-техническая база СПБ ГБУ ДО «Санкт-Петербургская 

детская музыкальная школа имени Г.А.Портнова» соответствует 

санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда. Для 

реализации программы учебного предмета «Дошкольное отделение» 

образовательное учреждение предоставляет специализированные 

кабинеты и материально-техническое обеспечение, включающее в себя: 

– библиотеку; 

– фонотеку, видеотеку, фильмотеку; 

– учебные аудитории для индивидуальных занятий, имеющие 

звукоизоляцию, оснащенные фортепиано или роялями. 
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V. Учебно-методическое и материальное обеспечение 

образовательного процесса. 

Список рекомендуемой нотной и методической литературы 

Учебная литература: 

1. Л. Абелян «Забавное сольфеджио» 

2. Т.Стоклицкая «100уроков сольфеджио для самых 

маленьких», М.1999г. 

3. Т.Сиротина «Музыкальная азбука.М.: Музыка,2004. 

4. Т.Первозванская «Теория музыки для маленьких 

музыкантов и их родителей» «Композитор С-

Петербург»1999. 

5. Н. Панова «Прописи по сольфеджио для дошкольников». М. 

«Престо»,2001 

6. Н. Перунова «Музыкальная Азбука» «Советский 

композитор» Учебно - методическая литература 

7. Л.Н.Алексеева «Игровое сольфеджио для малышей в 2-x 

частях» Часть I. Редакционно-издательский отдел 

Московской государственной консерватории имени 

П.И.Чайковского Москва, ул.Большая Никитская, д.13. 

8. М.Андреева, Е. Конорова «Первые шаги в мyзыке» 

Методическое пособие. M.,1991. 

9. Т.Боровик «Изучение интервалов на уроках сольфеджио: 

подготовит. группа» 1-2 кл. ДМШ и ДШИ: метод. 

рекомендации М.: Классика-XXI, 2007. 

10. Н.В.Белая. Нотная грамота. Элементарная теория музыки. 

Игра на уроках. Ч.1, ч.2. «Композитор» С-Петербург» 1999. 

Игровое сольфеджио. Ритмоинтонационное домино. 

11. Т. Бырченко. С песенкой полесенке.M.,1984. 

12. П. Вейс «Ступеньки в музыку». М.1980г. 

13. Джон Бин, Амилия Оулдфилд. Волшебная дудочка (78 

развивающих музыкальных игр). 

14. М.Теревинф, 2000. (по изд. Cambridge University Press). 

15. Г.Калинина.Музыкальныепрописи.М.,2006. 

16. М. Котляревская - Крафт, И. Москалькова, Л. Батхан. 

Сольфеджио для подготовительных отделений детских 

музыкaльных школ. M.-С-Пб,«Музыка»,1995. 

17. И. Каплунова, И. Новоскольцева. Музыка и чудеса. 

Музыкально – двигательные фантазии. Изд.«Композитор», 

С -Пб.2000. 

18. Ж. Металлиди, А. Перцовская. Сольфеджио для 
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дошкольной группы детской музыкaльной школы. C-Пб, 

1998. 

19. Т.Тютюнникова. «Доноткино». Часть2. Квадратный 

апельcин.М.,2005. 

20. О.Булаева,О. Геталова. «Учусь импровизировать и 

сочинять» Творческие тетради, вып I, 

21. Изд.«Композитор», С-Пб,1999. 

22. Т. Яценко «Сольфеджио для самых маленьких в сказках и 

картинках» «Питер». 2014. 

23. С.Яневич «Давай поиграем!» «Союз художников» С-

Петербург. 2011. 

Методическая литература 

24. А. Барабошкина Методическое пособие к учебнику 

сольфеджио для 1 класса ДМШ.– М.,1975. 

25. Т. Боровик Звуки, ритмы и слова. - Минск, Книжный дом, 

1999 

26. Ветлугина Н. Детский оркестр. – М., 1976. 

27. Ветлугина Н.А. Музыкальный букварь.М.:Музыка,1964 

28. И. Игнатова Раннее развитие детей 3-4 лет на музыкальной 

основе. Изд «Союз художников» С.-Петербург 2008. 

29. И. Игнатова Выявление творческих способностей у детей4 

лет . Образовательная  программа. Изд «Союз 

художников»С.-Петербург 2013. 

30. Н.Кононова «Музыкально-дидактические игры для 

дошкольников», М.1982 

31. Развитие музыкального слуха и навыков творческого 

музицирования. Методическая разработка для 

преподавателей ДМШ и ДШИ /Сост. Г.Шатковский.-

М.,1986. 
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